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60 ANS À BÂTIR NOTRE PROFESSION, ENSEMBLE.

Chères consœurs, chers confrères,

C’est avec beaucoup de fierté que nous soulignons cette année  
le 60e anniversaire de l’Association des optométristes du Québec. 
L’AOQ, c’est une histoire d’engagement, de convictions, de travail 
collectif et, surtout, de femmes et d’hommes qui ont choisi de  
faire progresser notre profession au bénéfice de leurs patientes  
et patients, et de la population québécoise.

Depuis sa création, notre Association accompagne l’évolution de l’optométrie au 
Québec. Au fil des années, notre profession s’est profondément transformée. Nos 
compétences se sont élargies, nos pratiques se sont modernisées, les technologies 
ont révolutionné notre façon de travailler, et les attentes envers les professionnels  
de la santé ont elles aussi changé. À travers toutes ces transformations, l’AOQ a 
toujours été au cœur de la défense des intérêts de ses membres et de la profession. 
Ce 60e anniversaire est l’occasion de porter un regard reconnaissant sur le chemin 
parcouru, tout en envisageant l’avenir avec ambition.

Nous devons beaucoup à celles et ceux qui nous ont précédés. Au fil des décennies, 
des optométristes se sont mobilisés, ont défendu leur profession, accepté de 
sortir de leur zone de confort et travaillé collectivement pour ouvrir de nouvelles 
portes, améliorer leurs conditions et préserver leurs acquis. Tout ce dont la pratique 
optométrique bénéficie aujourd’hui est le fruit de leur détermination. À notre tour, 
nous avons la responsabilité de poursuivre cette œuvre et de laisser aux générations 
qui nous suivront une profession encore plus forte, reconnue et influente.
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Mais un anniversaire comme celui-ci nous rappelle surtout une chose : une association 
professionnelle n’existe véritablement que par ses membres. L’AOQ est forte parce 
que des optométristes choisissent de s’engager, de participer et de croire à la force 
du collectif.

À vous toutes et tous qui exercez cette profession au quotidien, je veux dire un grand  
merci. Merci pour votre confiance, votre engagement et votre contribution à notre 
profession. Merci à celles et ceux qui s’impliquent dans les affaires de l’Association. 
Merci également à celles et ceux qui, parfois plus discrètement, contribuent chaque 
jour à faire rayonner l’optométrie par la qualité de leurs soins, leur professionnalisme 
et leur engagement auprès de leurs patientes et patients.

Le 60e anniversaire de l’AOQ est aussi l’occasion de réfléchir à l’avenir. Les défis qui 
nous attendent seront nombreux : évolution des besoins de la population, innovation 
technologique, pénurie de main-d’œuvre et développement de nouveaux champs 
de pratique. Face à ces changements, nous aurons besoin, plus que jamais, d’une 
profession unie et mobilisée autour d’une Association forte.

Soixante ans d’histoire, c’est une raison de célébrer. Mais il est impératif de poursuivre 
notre engagement! Au nom du conseil d’administration, je vous remercie de faire 
partie de cette grande communauté optométrique. C’est grâce à vous que notre 
Association peut continuer à bâtir l’avenir de l’optométrie au Québec.

Avec toute notre reconnaissance,

Dr Guillaume Fortin, optométriste 
Président, Association des optométristes du Québec



Depuis sa création, l’AOQ défend les intérêts des optométristes.  
Dirigée par ceux-ci, elle leur permet de décider ensemble de leur présent  
et de leur avenir. La profession peut se targuer d’un passé remarquable,  

d’un présent enviable et d’un avenir prometteur. Cette évolution  
est attribuable aux nombreuses initiatives mises de l’avant ainsi qu’à l’énergie 

déployée, au cours des 60 dernières années, tant par les organismes  
officiels de la profession que par les optométristes eux-mêmes.

D ’ É V O L U T I O N
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CRÉATION DE L’AOQ
Création de l’Association Professionnelle  
des Optométristes du Québec en 1966  
dans la foulée des fédérations de médecins 
et associations de dentistes et pharmaciens 
pour revendiquer les intérêts de leurs 
membres.

Entrée en vigueur d’un régime québécois  
d’assurance-maladie en 1970 et une 
restructuration des institutions hospitalières  
suite à la Commission d’enquête  
Castonguay-Nepveu. 

 
Entente sur l’Assurance-maladie après  
six années d’intenses négociations. 

La profession se développe sur le plan 
économique, social et professionnel grâce 
aux activités et outils mis en place : Colloque 
international annuel sur la lentille de contact 
et 1er Salon Vision; symposiums et cours de 
formation (précurseurs  
du CPRO); revue  
L’Optométriste. 

 

Institut Nazareth
   Louis Braille& •

Intégration des optométristes dans  
les centres de réadaptation spécialisés  
(INBL et Centre Louise-Hébert) s’est  
amorcée en 1970.

À partir de la fin des années 1980 et du début 
des années 1990, la publicité professionnelle 
est progressivement permise pour l’ensemble 
des ordres professionnels, y compris en  
optométrie et en optique.

Création du regroupement d’achats Services 
Optométriques Inc. (SOI) en 1983 pour 
favoriser le développement de la pratique 
indépendante de l’optométrie. 

L’AOQ crée en 1984 la Fondation québécoise 
pour la santé visuelle (FQSV).

L’AOQ fonde Protecto-Vision en 1987 afin 
de valoriser et d’affirmer l’expertise des 
optométristes dans le domaine de la vision 
industrielle. 



Reconnaissance légale du droit des 
optométristes à utiliser des médicaments 
diagnostiques en 1992.

Désassurance de la couverture des examens 
optométriques aux 18-40 ans en mai 1992  
et désassurance des 41-64 ans en 1993.

 
Poursuite intentée contre l’Ordre des 
opticiens d’ordonnances du Québec par 
l’AOQ en 1999 pour faire invalider un Guide 
de pratique en lentilles cornéennes; l’AOQ 
aura gain de cause en faisant annuler les 
aspects jugés illégaux. 

Loi 169 sur  
l’incorporation  
de services  
professionnels.

En 2003, les optométristes obtiennent  
le droit de prescrire et d’administrer  
des médicaments thérapeutiques. 

2026

Claude Neilson  
1989 - 1998

Langis Michaud  
1998 - 2005

Steven Carrier  
2005 à 2021

Guillaume Fortin  
2021 à ce jour
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NOS PRÉSIDENTS

S-André Gauthier  
1969 - 1975

Charles-H. Lalonde  
1975 - 1976  

Jean-Marie Rodrigue  
1976 - 1986

Robert Théroux  
1986 - 1989

1

Présenté le 1er décembre 2000
Principe adopté le 12 décembre 2000
Adopté le 21 juin 2001
Sanctionné le 21 juin 2001

DEUXIÈME SESSION TRENTE-SIXIÈME LÉGISLATURE

Projet de loi no 169
(2001, chapitre 34)

Loi modifiant le Code des professions et
d’autres dispositions législatives
concernant l’exercice des activités
professionnelles au sein d’une société

Éditeur officiel du Québec
2001



Pour ses 50 ans en 2016, l’AOQ a fait évoluer 
l’identité visuelle de sa marque, reflétant  
son patrimoine et sa réalité dans l’univers  
de la communication multicanale.

 
Comité de réflexion sur l’avenir de la 
profession optométrique (C.R.A.P.O.) 2014; 
Programme de certification du personnel 
en assistance optométrique 2015 à 2017; 
Études et travaux sur la démographie 
professionnelle OPTO 2020. 

 
Assemblée générale spéciale 2017 / 2024

 
Pandémie Covid-19 
2020 à 2022  

Publication d’infolettres : initiatives de 
soutien aux membres (aide psychologique, 
financière et assurances, liste des 
fournisseurs de matériel de protection),  
suivi avec le MSSS, etc.

 
L’AOQ et les membres de son conseil 

d’administration ont entrepris en 2019 et  
en 2025, une démarche de réflexion 

stratégique visant l’élaboration d’un plan 
stratégique triennal.

Claude Neilson  
1989 - 1998

Langis Michaud  
1998 - 2005

Steven Carrier  
2005 à 2018

Guillaume Fortin  
2018 à ce jour
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Au cours de la dernière décennie, l’AOQ a intensifié ses efforts  
de communication et de rayonnement en déployant diverses campagnes  

de sensibilisation dans les médias destinées au grand public. Ces initiatives 
incluant des partenariats stratégiques visaient à promouvoir l’importance  

de la santé oculaire, à favoriser la prévention des problèmes visuels et  
à rappeler le rôle essentiel des optométristes dans le maintien de la santé  
oculaire. Grâce à une présence accrue dans les médias, l’AOQ a contribué  
à mieux faire connaître les enjeux liés à la santé visuelle et l’importance  

des examens oculaires réguliers.
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D E  C O M M U N I C AT I O N S
P U B L I C I TA I R E S
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CAMPAGNES TÉLÉVISION

ANNONCES IMPRIMÉES

CAMPAGNES QUOTIDIENS ET WEB

Campagne Pour l’amour de ses yeux 2017

Publicité de 
sensibilisation  
au temps passé 
devant  
les écrans  
2020-2021

Publicité Centre Bell 
diffusée lors de matchs 
de hockey 2018

Pour la santé de vos 
yeux Patrick Labbé
2013 à 2015

Publicité La Presse sur 
l’importance de l’examen 
de la vue 2022

Prenez rendez-vous 
avec un optométriste

Faire examiner ses yeux régulièrement, c’est gagnant. 

L’examen complet de la vue :  
au-delà des yeux

Saviez-vous qu’en évaluant votre vision et la santé 
de vos yeux, l’optométriste peut déceler bien plus 

que les symptômes de maladies oculaires, comme le 
glaucome, la DMLA et la rétinopathie diabétique? 

L’évaluation de la vision 
périphérique et du 
fonctionnement des 
muscles des yeux peut 
contribuer à dépister  
une tumeur au cerveau.

Prenez rendez-vous 
avec un optométriste

Faire examiner ses yeux régulièrement, c’est gagnant. 

L’examen complet de la vue :  
au-delà des yeux

Saviez-vous qu’en évaluant votre vision et la santé 
de vos yeux, l’optométriste peut déceler bien plus 

que les symptômes de maladies oculaires, comme le 
glaucome, la DMLA et la rétinopathie diabétique? 

Henri et son  
hypermétropie 
2019-2020 / 2025

Luan et sa rétinopathie 
diabétique  
2022 à 2024

Marie et son glaucome 
2019-2020 / 2025

Léa et sa myopie
2022 à 2024

Annonces imprimées  
de sensibilisation  
aux maladies oculaires  
2024 à 2026

CAMPAGNES DE SENSIBILISATION À LA SANTÉ OCULAIRE DES ENFANTS 
Annonces  
Québec Science
Revue et Web  
2016

Affiches publicitaires 2016 à 2018

Annonces La Presse
2016 à 2018

 

Fairytale!
Good eyesight is no

 

Conte de fées!
Une bonne vision n’est pas un

80% DE L’APPRENTISSAGE 
d’un enfant passe par sa vision et 

pourtant, 2 enfants sur 3 font leur 

entrée à l’école sans même que 

leur vision et leurs yeux n’aient 

été examinés.

Les enfants ne peuvent pas savoir s’ils 
voient normalement. Un examen de la 
vision complet par un optométriste à 
chaque année, et ce, jusqu’à l’âge adulte, 
contribue à la réussite scolaire de vos 
enfants. Et puisque cet examen est couvert 
par la RAMQ pour les moins de 18 ans,  
il n’y a pas de raison de s’en passer.

QUE FERONT VOS ENFANTS 
QUAND ILS SERONT GRANDS?

Aidez vos enfants à réaliser leurs  rêves, 
contactez votre optométriste

aoqnet.qc.ca

LES OPTOMÉTRISTES ONT L’ŒIL 
POUR DÉCELER LA RÉTINOPATHIE 
DIABÉTIQUE
Cette maladie liée au diabète représente une des principales causes de 
cécité chez les adultes. Elle est caractérisée par des lésions aux vaisseaux 
sanguins de la rétine. Elle peut être présente bien avant que les symptômes 
ne se manifestent. Lorsqu’elle n’est pas traitée dès son apparition, elle peut 
entraîner une perte de vision. 

Heureusement, les optométristes savent la détecter et la prendre en charge 
à temps. Il est donc essentiel de passer un examen de la vue annuellement.

Symptômes communs de 
la rétinopathie diabétique

• Vision fl uctuante
• Vision double, fl oue ou déformée
• Di�  culté à percevoir les couleurs
• Corps fl ottants et taches
• Problème de vision de près 
 non lié à la presbytie

Soyez prévoyants, voyez votre 
optométriste régulièrement.

LE GLAUCOME EST L’UNE DES 
PRINCIPALES CAUSES DE CÉCITÉ.

Qui est à risque de développer 
un glaucome
?
Les personnes présentant les 
facteurs suivants ont un risque 
accru de développer un glaucome
:
• Pression oculaire élevée
• Hypertension artérielle
• Antécédents familiaux 
 de glaucome
• Forte myopie 
• Âgées de plus de 40 ans 

Soyez prévoyants, voyez votre 
optométriste régulièrement.

Le glaucome est une maladie de l’œil qui endommage progressivement le nerf optique, 
souvent en raison d’une pression oculaire trop élevée. Il évolue généralement sans 
symptôme et peut causer une perte de vision irréversible s’il n’est pas détecté à temps. 
Cependant, lorsqu’il est détecté tôt, il peut être contrôlé e�  cacement.

IL EXISTE DEUX TYPES DE GLAUCOME :

1. Glaucome à angle ouvert (le plus fréquent) est connu sous le nom de «
voleur silencieux 
de la vue
», car il évolue lentement souvent sans symptômes et engendre une perte 
progressive de la vision périphérique. 

2. Le glaucome à angle fermé peut survenir de manière soudaine et causer des douleurs 
oculaires, une vision fl oue, des halos lumineux, des maux de tête et des nausées, 
nécessitant une intervention rapide.

Annonce Les Explorateurs et Les Débrouillards 
2018 / 2023 à 2025 Annonces Facebook 

2025-2026

Savais-tu que 
tu clignes des 
yeux de 15 à 20 
fois par minute 
Mais tu clignes beaucoup 
moins lorsque tu es 
devant un écran.

5 trucs pour éviter la 
fatigue de tes yeux :

Fais une 
pause toutes 

les 20 minutes 
en regardant au 

loin pendant 
20 secondes

Pas plus de 
2 heures par

 jour devant un 
écran et surtout 
pas avant d’aller 

dormir

Pas plus de 
2 heures par

1

Fais une 
pause 

3

Cligne des 
yeux souvent 
pour éviter de 
les assécher

 devant un 
écran et surtout 
pas avant d’aller 

Place ta 
tablette ou 

ton cellulaire à 
la distance d’un 
avant-bras de 

tes yeux

Jouer dehors au moins 45 minutes 
par jour est bon pour tes yeux!

2

Cligne des 

4

Jouer dehors au moins 45 minutes 

5

Ta vision est si importante qu’elle occupe 
 plus de la moitié du fonctionnement de ton cerveau.

Tes yeux sont précieux 
alors voici 4 conseils pour 
en prendre soin lorsque 
tu es devant un écran
:  
• Place ta tablette ou ton téléphone 

intelligent à une distance d’un 
avant-bras de tes yeux et l’écran 
d’ordinateur à un bras de tes yeux;

• Toutes les 20 minutes, fi xe un objet
à une distance de 20 pieds (environ 
6 mètres) pendant 20 secondes 
et cligne des yeux 20 fois; 

• Joue dehors chaque jour, ainsi tes 
yeux s’exerceront à regarder au loin 
et à recevoir plus de lumière; 

• Passe un examen de la vue chez ton 
optométriste une fois par année.

La vue est le sens qui 
fatigue le plus ton cerveau. 
Cligner des yeux permet à 
ton cerveau de se reposer 
et lubrifi e tes yeux. Tu 
clignes moins lorsque 
tu es devant un écran, 
ce qui assèche tes yeux, 
alors prends une pause 
régulièrement en fermant 
les yeux et en les ouvrant 
lentement.

Tes yeux se 
concentrent sur 

50 objets di� érents 
chaque seconde et 

peuvent traiter 36 000 
informations en une 

seule heure!    

1

2

La vue est le sens qui 
3

Les yeux sont l’organe des sens 
le plus important et 
le plus complexe 
après le cerveau. 
80 % de tes 
souvenirs sont 
déterminés 
par ce que 
tu voies.

L’iris, la partie colorée de ton œil, a 
256 caractéristiques distinctes, alors que 
tes empreintes digitales en compte 40.

Ton cerveau 
consacre plus 
de la moitié 
de ses capacités 
à traiter ce que 
tes yeux voient.

Tes yeux sont précieux, tu dois en 
prendre soin�:
• Place ta tablette ou ton téléphone 

intelligent à une distance d’un avant-
bras de tes yeux.

• Fais une pause toutes les 30 minutes en 
regardant au loin pour reposer tes yeux.

• Cligne régulièrement des yeux pour 
éviter qu’ils s’assèchent.

• Pas d’écran au moins une heure avant 
d’aller dormir.

• Et joue dehors, tes yeux s’exerceront 
à regarder au loin et profi teront 
des bienfaits de la lumière naturelle.

Ton cerveau Ton cerveau 
consacre plus consacre plus 
de la moitié de la moitié de la moitié de la moitié 
de ses capacités de ses capacités de ses capacités 
à traiter ce que à traiter ce que 
tes yeux voient.tes yeux voient.

Faits fascinants !

Plus 
d’un million 
de fi bres 
nerveuses 
relient 
chaque œil 
au cerveau. 
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Trousses de mobilisation  
2917-2018 et 2024-2025

Infographie points-clés du Livre blanc

TROUSSE DE MOBILISATION

Publication d’un  
Livre blanc 2017

2917-2018

 
Prix Or - Gestion d’enjeux et 

communications de crise - 
reçu de la Société québécoise 

des professionnels en relations 
publiques (SQPRP) 2018

Message principal

C’EST À REGRET QUE XX�% DES OPTOMÉTRISTES ONT DÉCIDÉ 
DE SE RETIRER DE LA RAMQ. UN RATTRAPAGE DE LA TARIFICATION 
DES SERVICES ASSURÉS EST NÉCESSAIRE POUR QUE LES QUELQUE 
1 500 OPTOMÉTRISTES ŒUVRANT DANS TOUTES LES RÉGIONS 
DU QUÉBEC PUISSENT CONTINUER DE JOUER LEUR RÔLE CRITIQUE 
DE PREMIÈRE LIGNE ACCESSIBLE POUR LA SANTÉ DES YEUX ET DE 
LA VISION DES ENFANTS ET DES 65 ANS ET PLUS QUI REPRÉSENTENT 
55�% DE LA CLIENTÈLE DES OPTOMÉTRISTES. 

MESSAGES CLÉS 

Messages d’appui

Au fi l des années, le gouvernement a imposé aux optométristes des gels de tarifs, 
des augmentations insu	  santes ou des mécanismes venant réduire les tarifs de certains 
actes. Depuis 20 ans, les frais d’exploitation des cliniques d’optométristes ont triplé 
comparativement à l’augmentation des tarifs à l’acte reliés aux services de la RAMQ.

Selon une étude d’une fi rme comptable réalisée pour le compte de l’AOQ et du 
gouvernement, la rémunération des optométristes par visite de personnes admissibles 
au régime public est de 3,53�$ vs. 46,17�$ pour une personne non admissible et ce, malgré 
un ajustement en 2018. Pour une urgence, c’est 27�$ seulement versus plus de 200�$ 
qu’il en coûte pour une visite à l’urgence, sans compter la rémunération du médecin. 

La quantité de patients assurés par le régime public et traités par les optométristes ne 
cesse de croître représentant 55�% de la clientèle. Le fossé entre les services professionnels 
RAMQ et non RAMQ doit être comblé. Les optométristes demandent un traitement 
raisonnable et équitable de la part du gouvernement. 

En basse vision, les di	  cultés de recrutement et de rétention sont des plus inquiétantes 
principalement en raison des piètres conditions salariales.

Nous n’avons reçu aucune o� re sérieuse du gouvernement alors que notre entente 
a pris fi n en avril 2020. C’est au gouvernement de prendre ses responsabilités.  

RÉSUMÉ ÉCLAIR DU PROJET

En février 2017, l’Association des optométristes du Québec (AOQ) présentait des demandes très 
importantes pour le renouvellement de son entente de tarification avec le gouvernement. De septembre 
2017 à juin 2018, l’AOQ a mené une intense campagne de relations publiques internes et externes en 
appui à la négociation. Ponctuée par le retrait sans précédent, le 7 février 2018, de la participation de 
90 % des optométristes au régime public, de la réaction intransigeante du ministre Barrette empêchant 
ce retrait par arrêté ministériel, puis du pourvoi judiciaire de l’AOQ pour faire annuler l’arrêté, cette saga 
s’est terminée par une entente satisfaisante pour les optométristes. La préparation méticuleuse des 
communications, la réussite de la mobilisation des membres, la diffusion constante d’information aux 
médias et aux parties prenantes ainsi que le solide contrôle des messages, le tout en-deça du budget 
prévu, ont eu un impact déterminant dans l’heureuse conclusion de cette négociation historique.

BRAS DE FER ENTRE 
LES OPTOMÉTRISTES ET 
LE GOUVERNEMENT

Présenté par l’Association des optométristes du Québec (AOQ)  
et Taschereau Relations publiques (TRP)

Le 28 septembre 2018

PRIX D’EXCELLENCE SQPRP 2018  
Catégorie S.4 : Volet stratégique - Gestion d’enjeux et communication de crise

PRINCIPAUX COLLABORATEURS

MARYSE 
NOLIN 

Directrice 
générale  
AOQ

LOUISE DION

Directrice 
Marketing et 
communication 
AOQ

DR STEVEN 
CARRIER, OD 

Président  
AOQ

FRANÇOIS 
TASCHEREAU 

Consultant 
TRP
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ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE  

SPÉCIALE 2017

Nous tenons à remercier les quelque 1100 
optométristes qui étaient présents à notre 

assemblée générale spéciale du 25 novembre 
dernier. Cette assemblée fut historique; celle, 
où d’une seule voix les optométristes ont dit 
ensemble au gouvernement : C’EST ASSEZ!

Votre solidarité est notre meilleure arme! 

ANNONCES PUBLICITAIRES LIÉES AUX NÉGOCIATIONS  
GOUVERNEMENTALES

 
Publicités Web et radio 2024

Annonce pleine page  
dans La Presse, Le Devoir  
et Le Soleil 2017

Annonce Web  
et quotidiens 2018

90 % des optométristes  
choisissent de devenir  
non-participants à la RAMQ.

 
Pour le gouvernement 
vos yeux ont un prix. 
Le plus petit possible.
Nous sommes 1 400 optométristes au Québec. Présents chaque jour,  
dans chaque région, nous œuvrons en première ligne pour détecter,  
traiter et prévenir. Avec près de 2,5 millions de visites annuellement,  
notre rôle est primordial. Et pourtant, depuis 15 ans, le gouvernement fait  
la sourde oreille à nos demandes de juste rémunération, au moment même  
où les troubles visuels et les maladies oculaires sont en forte croissance.

Après 10 mois d’attente depuis le dépôt de nos demandes, le gouvernement  
a déposé le 12 décembre une offre dérisoire. À l’heure actuelle, nous encourons 
un déficit de 1 $ minimum par visite d’un patient assuré par la RAMQ. C’est  
d’autant plus ridicule, que notre rémunération totale ne représente que 1,5 %  
du budget annuel en santé. La situation a atteint un point tel, que nous  
pourrions être contraints de nous retirer de la RAMQ... bien malgré nous. 

Le Ministère de la Santé et des Services sociaux  
souffre d’un sérieux manque de vision.

manquedevision.ca
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RECOMMANDATIONS

Voici les principales mesures que le gouvernement, l’AOQ et les autres 
partenaires de la santé doivent adopter ensemble dès maintenant pour 
améliorer l’accès à des soins oculovisuels de première ligne partout  
au Québec. 

Ces recommandations peuvent être mise en œuvre en premier lieu, en 
augmentant la proportion des dépenses optométriques sur le total des 
dépenses rattachées à la santé oculovisuelle. Compte tenu du niveau 
élevé des frais d’exploitation actuels, les optométristes ont droit à une 
rémunération adéquate et à un traitement équitable de la part du 
gouvernement, dans le cadre du régime public d’assurance maladie, 
afin de continuer à prodiguer des soins de qualité à la population.

1. Veiller à ce que la prestation de la RAMQ pour les soins oculovisuels 
chez les enfants et les aînés concorde avec le niveau de complexité 
et les coûts actuels des soins de première ligne des optométristes 
pour ces tranches de la population.

Santé visuelle des enfants

1. Créer et implanter un programme universel d’examens oculovisuels 
pour les enfants au Québec, comme certains programmes implantés 
dans d’autres provinces (p. ex. Eye See...Eye Learn®) : un examen 
obligatoire avant l’entrée à l’école, ou encore la première paire  
de lunettes offerte gratuitement. 

2. Travailler en partenariat avec le gouvernement et les autres 
intervenants à des campagnes d’information et de sensibilisation 
visant à éduquer la population quant à la santé visuelle des enfants. 

Santé visuelle des aînés

1. Sensibiliser les médecins et les autres intervenants à l’importance 
de la santé visuelle chez les aînés, au rôle essentiel que jouent les 
optométristes notamment dans la problématique de la basse 
vision, et aux avantages de diriger les patients vers ces derniers.

2. Bâtir un programme pour garantir l’accès rapide aux services 
spécialisés de réadaptation offerts par les optométristes et aux 
aides visuelles du programme de la RAMQ pour tous les aînés 
atteints de déficience visuelle.
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Le Québec dépense plus de  
4 milliards par année en santé 
visuelle et en soins oculaires,  
mais ne tire pas le maximum de  
cet investissement substantiel. Livre blanc de  

l’Association des optométristes du Québec

OPTIMISER LE RÔLE 
DES OPTOMÉTRISTES 
AU QUÉBEC
DES SOINS OCULOVISUELS PLUS ACCESSIBLES  
ET À MEILLEURS COÛTS

Message principal

LA SITUATION ACTUELLE EST INSOUTENABLE POUR LES OPTOMÉTRISTES 
PUISQUE LE PROFIT MOYEN PAR VISITE DE PATIENTS ASSURÉS N’EST QUE 
DE 0,20 $.  UN RATTRAPAGE DE LA TARIFICATION DES SERVICES ASSURÉS 
EST NÉCESSAIRE POUR QUE LES QUELQUE 1 400 OPTOMÉTRISTES 
ŒUVRANT DANS TOUTES LES RÉGIONS DU QUÉBEC PUISSENT 
CONTINUER DE JOUER LEUR RÔLE CRITIQUE DE PREMIÈRE LIGNE 
ACCESSIBLE POUR LA SANTÉ DES YEUX ET DE LA VISION DES ENFANTS 
ET DES 65 ANS ET PLUS.  CEUX-CI REPRÉSENTENT PLUS DE 50 % DE LA 
CLIENTÈLE DES OPTOMÉTRISTES.

Messages d’appui

MESSAGES À VÉHICULER

Depuis le début des années 2000, le 
gouvernement a reconnu la nécessité de 
redresser le niveau des honoraires versés aux 
médecins et aux dentistes pour les services qu’ils 
rendent dans le cadre du régime public.

Selon une étude d’une firme comptable 
indépendante réalisée pour le compte de l’AOQ 
et du gouvernement, nous avons découvert que 
le profit moyen des optométristes par visite de 
personnes admissibles au régime public est de  
20 sous vs. 27 $ pour une personne non 
admissible. Ce fossé doit être comblé.

Il n’en va pas de même pour les optométristes, le 
gouvernement ayant jusqu’ici refusé d’acquiescer 
aux demandes répétées de redressement des 
tarifs à l’acte de l’AOQ correspondant aux frais 
d’exploitation réels.

Il est important de réaliser que la quantité de 
patients assurés par le régime public et traité 
par les optométristes ne cesse de croitre. Le 
financement public des services d’optométrie 
n’a pas suivi l’augmentation du coût des soins. 
Les optométristes demandent un traitement 
raisonnable et équitable de la part du 
gouvernement.

Au fil des années, le gouvernement a imposé 
aux optométristes des gels de tarifs, des  
augmentations insuffisantes ou des mécanismes 
venant réduire les tarifs  
de certains actes. 

Le Gouvernement s’assurera ainsi du plein 
engagement à long terme des optométristes 
envers les enfants et les 65 ans et plus, dans le 
contexte du vieillissement de la population et de 
la croissance des troubles et maladies oculaires.

Depuis 15 ans, les frais d’exploitation des bureaux 
d’optométristes ont triplé comparativement 
à l’augmentation des tarifs à l’acte reliés aux 
services de la RAMQ.

Le 6 mars 2018

Chères / chers membres de l’AOQ,

À la suite de l’arrêté ministériel du 16 février et du piétinement des négociations, il est crucial  
de continuer à exercer de la pression sur le gouvernement, sous plusieurs formes.

Tout d’abord, nous vous demandons de relancer vos députés. Vous trouverez ci-joint un modèle  
de message à cet effet, que vous pouvez adapter.

Aussi, il est important de continuer de bien informer vos patients de la situation. Lorsque leur réaction 
est positive à notre égard, nous vous prions de leur demander s’ils seraient prêts à envoyer un message  
à leur député demandant au gouvernement d’en venir à une entente avec les optométristes. 

Vous trouverez ci-joint un modèle de message d’appui que vos patients peuvent signer. Ils peuvent 
aussi écrire un message manuscrit dans leurs propres mots. Afin de nous assurer que ces messages 
soient envoyés, et aussi que nous puissions savoir combien ont été envoyés et à quel député, nous 
vous demandons d’envoyer vous-même le message en format PDF au député du patient par courriel 
(adresses de courriel des députés); je vous serais reconnaissante de m’envoyer un courriel chaque 
vendredi avant 17 h avec une mise à jour de cette démarche. 

Enfin, vous trouverez également ci-joint une mise à jour de nos messages-clés et questions et réponses. 
Prière de ne pas diffuser ou distribuer ces messages-clés et questions et réponses, ils sont pour votre 
usage verbal seulement.

Merci de nous tenir au courant des réactions, et de nous faire parvenir vos suggestions.

Me Maryse Nolin 
Directrice générale

ARRÊTÉ MINISTÉRIEL 
TROUSSE DE MOBILISATION ET COMMUNICATION
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ARRÊTÉ MINISTÉRIEL :
TROUSSE DE  
MOBILISATION  
ET COMMUNICATION

6 MARS 2018
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LES OPTOMÉTRISTES

PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ 
DE PREMIÈRE LIGNE 

LES OPTOMÉTRISTES NE REÇOIVENT PLUS 
AUJOURD’HUI DE RÉMUNÉRATION PERSONNELLE 
LORSQU’ILS DISPENSENT DES SERVICES À LA 
POPULATION ASSURÉE PAR LE RÉGIME PUBLIC.  

Quelque 1 400 optométristes 
sont répartis sur tout le territoire 
du Québec.

Les optométristes procèdent à l’examen des yeux et de la vision, au dépistage et aux traitements 
des maladies oculaires, prescrivent des médicaments, des lunettes et/ou lentilles ophtalmiques et 
prennent en charge les pathologies mineures ainsi que les interventions d’urgence peu invasives.

Les optométristes (O.D.) sont 
détenteurs d’un doctorat acquis 
au terme d’un programme de 
formation universitaire de 
cinq (5) ans. 

Ils sont les premiers professionnels 
à consulter au moindre symptôme 
lié à un trouble de vision ou un 
problème oculaire. 

Plus de 50 % des 
patients vus par les 
optométristes sont des 
patients assurés par la 
RAMQ (soit les moins de 
18 ans et les 65 ans et plus)

Un rattrapage de la tarification des services assurés est nécessaire pour 
que les optométristes œuvrant dans toutes les régions du Québec 
puissent continuer de jouer leur rôle critique de première ligne pour la 
santé des yeux et de la vision des enfants et des 65 ans et plus.  

Les données présentées ci-haut proviennent de l’étuderéalisée en 2012 et confiée à 
la firme indépendante FBL et les frais y étant associés furent partagés à part égale 
entre le MSSS et l’AOQ.

*Pourcentage moyen des frais d’exploitation sur les honoraires brutsdécoulant de la 
dispensation des services professionnels.

1 400 5 ANS

Plus de

50 %

Profitabilité des services 
assurés vs non assurés 1,6 %

Depuis près de 30 ans, les augmentations 
cumulatives des tarifs à l’acte accordées aux 

optométristes par le MSSS totalisent en moyenne 
1,6 % par année soit inférieures à l’indice 

des prix à la consommation qui a augmenté 
de 2,3 % par année pour la même période.

La profitabilité moyenne par 
visite assurée est de 0,20 $ 
versus 27 $ pour les services non assurés 

0,20 $

27 $

Service Non-RAMQ Service RAMQ
La rémunération totale des optométristes par 

la RAMQ est 56 millions $ annuellement, soit 1,7 % 
du budget total de Ministère de la Santé et des 

Services Sociaux du Québec (MSSS) et 5,6 % 
 du budget de la RAMQ.

1,7 %

5,6 %

Rémunération totale des optométristes

Budget annuel du MSSS

Budget annuel de la RAMQ

Pourcentage 
moyen des frais 
d’exploitation*

Rénumération 
personnelle 
moyenne par 
visite non assurée

Rénumération 
personnelle 
moyenne par 
visite assurée

53 % 47 % 99,4 % 0,06 %
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L’AOQ tient à souligner la contribution exceptionnelle des administratrices  
et administrateurs qui ont siégé à son conseil d’administration depuis  

sa création et à reconnaître leur engagement indéfectible envers la défense 
des intérêts de ses membres. Elle souhaite également rendre un hommage 

particulier aux présidents qui, par leur vision, leur leadership et leur  
dévouement, ont grandement contribué à l’évolution de la profession  

ainsi qu’au rayonnement et à la valorisation de l’Association.

9ÉDITION SPÉCIALE | 60 ANS
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Dr Yves Banville, O.D.  
1999-2005

Dre Marjolaine Baril-Nadeau, O.D.  
2015 à ce jour

Dr Claude Beaulne, O.D.  
1974-1982

Dr Roger Bellemare, O.D.  
1979- 1981

Dr Nelson Belley, O.D.  
2002-2008 / 2019-2023

Dre Diane G. Bergeron, O.D.  
1994-2021

Dr Harold Bergman, O.D.  
1971-1972

Dr Yves Bertrand, O.D.  
1974-1976

Dr Pierre Bessette, O.D.  
1980-1986

Dre Roxanne Blais, O.D.  
1986-1988

Dr Alain Bois, O.D.  
2000-2015

Dr Guy Boissy, O.D.  
1969-1975

Dr Jules Borduas, O.D.  
1969-1970

Dre Patricia Boucher, O.D. 
2019 à ce jour

Dre Isabelle Brisson, O.D.  
2010-2019

Dr Sabin Buote, O.D.  
1970-1980

Dr Patrick Caron, O.D.  
2005-2017

Dr Steven Carrier, O.D.  
1985-2023

Dre Christiane-Louise  
Charbonneau, O.D.  
1976-1977

Dre Marie Chartrand, O.D.  
1992-2005

Dre Lise-Anne Chassé, O.D.  
1986-1995

Dre Marie-Michelle Clair, O.D.  
2013-2017

Dr Roger Cuierrier, O.D.  
1971-1974

Dr Marc Cusson, O.D.  
1969-1976

Dr Jean-Serge Dagenais, O.D.  
1977-1978

Dre Audrey Daoust, O.D. 
2023 à ce jour

Dre Morggan Debaets, O.D.  
2000-2006

Dr Jean Décarie, O.D.  
1969-1976

Dre Micheline Desmarais, O.D.  
2005-2013

Dr Guy Dion, O.D.  
1986-1988

Dr Luc Doyle, O.D.  
1978-1979

Dre Lucie Dubé, O.D.  
1983-1997 / 2013-2017

Dr Guy Duchemin, O.D.  
1969-1970

Dr Jean-Claude Émard, O.D.  
1978-1994

Dre Céline Éthier, O.D.  
1996-2005

Dr Albert Faucher, O.D.  
1977-2000

Dre Alexandra Fortier, O.D. 
2021 à ce jour

Dr Guillaume Fortin, O.D.  
2006 à ce jour

Dre Madeleine Fortin, O.D.  
2009-2017

Dre Alexandra Fraser, O.D.   
2024 à ce jour

Dr Marc Fournier, O.D.  
2005-2017

Dr Adélard Froment, O.D.  
1986-1989

Dr S.-André Gauthier, O.D.  
1969-1978

Dr Alain Gélinas, O.D.  
1985-1990

Dre Nadia Girard, O.D.  
2013-2017

Dr Jacques Grégoire, O.D.  
1978-1986

Dre Francine Houle, O.D.  
1990-1994

Dre Francine Jarry, O.D.  
2005-2009

Dr Georges-E. Joly, O.D.  
1974-1980

Dr Guy Julien, O.D.  
1986-2020

Dr Benoît Kemp, O.D.  
1971-1974

Dr Damien Laberge, O.D.  
1989-1996

Dr Simon Labrecque, O.D. 
2017 à ce jour

Dr Jean-Pierre Lagacé, O.D.  
2008-2019

Dr Michel Laliberté, O.D.  
1970-1980

Dr Charles-H. Lalonde, O.D.  
1974-1976

Dr Paul Lambert, O.D.  
1976-1985

Dre Nicole Lapierre, O.D.  
1983-1986 / 1994-2000

Dr Dominic Laramée, O.D.  
2000-2013

Dr Léandre Laroche, O.D.  
1996-2000

Dr Pierre LaRue, O.D.  
1981-1999 / 2000-2011

Dr Gilles Leblanc, O.D.  
1971-1979

Dr Claude Léger, O.D.  
1986-1988

Dre Nadia Loignon, O.D.  
1997-2000

Dr René Marchand, O.D.  
1984-1986

Dr Frédéric Marchand, O.D.  
2002-2017

Dre Geneviève Massicotte, O.D.  
1997-2013

Dre Carole Melançon, O.D.  
1980-1986

Dr Laurent Mercier, O.D.  
1981-1983

Dr Kevin Messier, O.D.  
2012 à ce jour

Dr Guy Meunier, O.D.  
1969-1970

MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION



Dr Roger Michaud , O.D. 
1969-1971 / 1976-1979 / 1996-2000

Dr Sylvain Michaud, O.D.  
1986-1990

Dr Langis Michaud, O.D.  
1991-2005

Dr Denis Monette, O.D.  
1971-1985

Dr Vincent Moore, O.D.  
2013-2017

Dr Patrick Morgan, O.D.  
1990-1992

Dr Claude Neilson, O.D.  
1976-2017

Dre Renée Nolin, O.D.  
1990-1997

Dr Serge Paquet, O.D. 
2023 à ce jour

Dre Lydia Passerini, O.D. 
2000-2002

Dr Gilles Payette, O.D.  
1972-1977

Dr Bernard Poliquin, O.D.  
1994-1996

Dr Jean-Claude Proulx, O.D.  
1979-1985

Dr Mathieu Proulx, O.D.  
1988-2012

Dr Camil D. Quintal, O.D.  
1980-2012

Dr René Rhéaume, O.D.  
1969-1974

Dre Caroline Roch, O.D.  
1988-1994

Dr Rodrigue Roy, O.D.  
1970-1974

Dr Jean-Marie Rodrigue, O.D.  
1971-1991

Dr Jean-Yves Roy, O.D.  
2014-2025

Dr Paul Ruel, O.D.  
1981-1986

Dr François Sabourin, O.D.  
1971-1979

Dr Pierre Sabourin, O.D.  
2000-2008

Dr Dan Samaha, O.D. 
2020 à ce jour

Dr Patrick Sauvageau, O.D.  
2011 à ce jour

Dr Paul Savard, O.D.  
1971-1975

Dr Jacques Sévigny, O.D.  
1986-1991

Dr Bertrand St-Germain, O.D.  
1970-1971 / 1975-1977

Dr Robert Théroux, O.D.  
1978-1995

Dre Caroline Therrien, O.D.  
1996-2000

Dre Nathalie Therrien, O.D.  
1996-2014

Dre Lisiane Tomassini, O.D. 
2025 à ce jour

Dr Régis Vachon, O.D.  
1975-1976

96 ADMINISTRATEURS ONT SIÉGÉ  
SUR LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

10 ans à 19 ans

Dre Marjolaine Baril-Nadeau, O.D. 

Dr Alain Bois, O.D.

Dr Sabin Buote, O.D.

Dr Patrick Caron, O.D.

Dre Marie Chartrand, O.D.

Dre Lucie Dubé, O.D.

Dr Jean-Claude Émard, O.D.

Dr Jean-Pierre Lagacé, O.D.

Dr Jean-Yves Roy, O.D.

Dr Marc Fournier, O.D.

Dr Michel Laliberté, O.D.

Dr Dominic Laramée, O.D. 

Dr Frédéric Marchand, O.D.

Dre Geneviève Massicotte, O.D.

Dr Kevin Messier, O.D. 

Dr Langis Michaud, O.D.

Dr Denis Monette, O.D.

Dr Patrick Sauvageau, O.D.

Dr Robert Théroux, O.D. 

Dre Nathalie Therrien, O.D.

20 ans à 29 ans  
Dre Diane G. Bergeron, O.D. 

Dr Albert Faucher, O.D.

Dr Guillaume Fortin, O.D.

Dr Pierre LaRue, O.D.

Dr Mathieu Proulx, O.D.

Dr Jean-Marie Rodrigue, O.D.

30 ans et plus  

Dr Steven Carrier, O.D.
Dr Guy Julien, O.D.
Dr Claude Neilson, O.D.
Dr Camil D. Quintal, O.D.
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Au fil des années, l’approche de partenariat adoptée par l’Association  
a notamment permis de porter un regard différent sur les enjeux, de faire 

preuve de créativité et de développer une vision commune favorisant  
la réalisation de projets ainsi que l’amélioration des services aux membres. 

L’AOQ remercie tous ses partenaires qui, par leur engagement, ont contribué  
à son évolution et enrichi son parcours au cours des 60 dernières années.
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DE PARTENARIATS
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D O S S I E R C L I E N T C A M PA G N E V E R S I O N S T U D I O / C O N S E I L

505780 Capsana Pause - Jeunes 2023 Fr ST / Victoria
P R O J E T F O R M AT F O R M AT  I N F O G R A P H I Q U E R AT I O L I V R A I S O N C O U L E U R R É V I S I O N

Abribus 47x68 (Quebecor) 47,25” x 68,25” 11,81” x 17,06” 1/4 23 octobre 4C 0

Change  
de mode.
C’est toi qui as le contrôle.

En partenariat avec :Présenté par :

Une réalisation de Capsana
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Collaboration  
depuis 2019

Une gamme de produits et services financiers pour vos besoins  :
Forfait transactionnel, carte de crédit, financement, solutions pour 
entreprises et plus encore.

desjardins.com/optometriste

Offre Distinction

Une offre pour  
les optométristes

Certaines conditions et modalités peuvent s'appliquer.

Partenaire depuis 1986
Partenaire depuis 2002

Partenaire  
depuis 2012

Commandites 
2023-2026 

 

2017-2018

Soccer Québec et AOQ  
Campagnes de sensibilisation  
sur la protection oculaire 
2017-2018

M e m b re  p a r t i c i p a nt  a u  p ro g ra m m e

Partenaires : Ogi Eyewear et Optique NikonMD

c i p a nt  a u  p ro g ra m m e

À L’École de la Vue : https://lecoledelavue.ca/fr/historique  
est un programme gouvernemental de prévention en santé visuelle visant à 
dépister les troubles de la vue afin de favoriser la réussite éducative des enfants 
au tout début de leur parcours scolaire. Cette initiative du gouvernement du 
Québec et de la Fondation des maladies de l’oeil (FMO) consiste à :

• L’organisation, en milieu scolaire, d’activités de dépistage des troubles visuels, 
faits par des optométristes, pour tous les enfants du préscolaire (maternelle  
4 et 5 ans), incluant ceux situés en régions éloignées;

• L’élaboration de programmes de sensibilisation s’adressant aux parents d’enfants 
de 3 à 5 ans soulignant l’importance d’un examen de la vue avant l’entrée à la 
maternelle.

PROGRAMMES

À L’École  
de la vue

Programmes - À L’École de la vue   1

Voir clair 
change tout!

Campagnes publicitaires en  
partenariat avec le gouvernement  
du Québec 2023-2024

Mem
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L’ÉQUIPE   
ÎLES-DE-LA-MADELEINE

Émilie Audet | Julien-Claude Boudreau | Jason Boros |  
Dre Amélie Poirier, OD | Véronique Dufour 

L’ÉQUIPE CLINIQUE 
VISUELLE DE LONGUEUIL

Mathieu Tanguay | Dre Angèle Devaux, MD |  
Marie-Claude Tanguay | Mélanie Dubois | Dr Jonathan Alary, OD

Pendant quatre jours les 220 équipes 
de 5 cyclistes ont sillonné la région de 
la Capitale Nationale et des environs 
au fi l de 13 étapes. Ils ont enfi n franchi 
la ligne d’arrivée à l’Université Laval ! 
À leur arrivée, chaque cycliste s’est vu 
remettre une médaille créée et fabriquée 
au Québec avec de l’aluminium du 
Saguenay-Lac-Saint-Jean, gracieuseté 
de Rio Tinto. 

Toutes nos félicitations aux 
optométristes participants 
à ce grand événement !

L’Association est très 
fi ère de souligner 
la performance 
des optométristes lors 
de leur participation 
au Grand Défi  
Pierre Lavoie 2025. 

Du 12 au 15 juin 2025, 
1200 cyclistes ont parcouru 
jour et nuit 1000 km en 
traversant des paysages 
magnifi ques.



Les colloques, conférences, assemblées, symposiums et autres activités  
de développement professionnel ont constitué des plateformes  

incontournables de formation continue et de réseautage. En plus  
de contribuer à l’enrichissement des connaissances et à la diffusion  

des avancées en optométrie, ces événements ont renforcé la collaboration 
entre les membres de la profession et favorisé le sentiment d’appartenance  

à une communauté engagée envers l’excellence des soins visuels.
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1982 1 Colloque international sur la lentille de contact • 2 Symposium annuel — Vision, sports et 
loisirs | 1983 3 Symposium annuel — Vision et écran cathodique | 1985 4 Colloque international sur 
la lentille de contact • 5 Collation des grades | 1986 6 Tournoi annuel de tennis | 1987 7 Symposium 
annuel et Journées optométriques • 8 Soirée Fondation Jean Duceppe | 1990 9 Dr Francis Jean,  
un bâtisseur unique, fonde le réseau IRIS | 1992 10 Rencontre scientifique sur les urgences oculaires 
| 1993 11 Colloque international sur la lentille cornéenne | 1994 12 Conférenciers au Colloque 
international sur la lentille cornéenne | 1996 13 30 ans de l’AOQ | 2000 14 Tournoi de golf   



 

2001 15 75 ans de l’École d’optométrie • 16 Soirée casino | 2004 17 Assemblée générale annuelle 
• 18 Lancement du CD de l’Opto-Band • 19 Le Québec s’illustre au congrès annuel de l’American 
Academy of Optometry | 2005 20 Dr Pierre Simonet, nommé vice-provost et vice-recteur à la 
planification de l’UdeM • 21 Gala annuel de la Fondation des maladies de l’oeil | 2007 22 Certificat 
honorifique décerné au Dr Steven Carrier par l’Association des diplômés de l’UdeM  
| 2013 23 Dr Langis Michaud reçoit le prix FBCLA | 2014 24 Tournoi de golf | 2015 25 Dr Patrick 
Sauvageau reçoit le prix Jeune personnalité d’affaires • 26 Assemblée générale annuelle  
• 27 Dr Claude Neilson, Dr Guy Julien • 28 Salon Vision
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• 29 Hommage au Dr Jean-Louis Blanchard Un bâtisseur unique en contactologie | 2016 30 Salon 
Vision | 2017 31 Salon Vision | 2018 32 Salon Vision | 2019 33 40e édition du Salon Vision  
| 2024 34 Salon Vision | 2026 35 Salon Vision
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L’AOQ souligne l’implication des personnes, organismes et partenaires  
au développement de la profession. Quatre prix sont décernés annuellement : 

Prix Reconnaissance pour l’œuvre et l’engagement d’optométristes  
durant leur carrière; Prix Optométriste de l’année pour l’implication  

au développement de la profession ou de domaines connexes;  
Prix Autre Regard pour le développement de la profession incluant la 
promotion ou la collaboration avec des organismes optométriques, la 

recherche et le développement de nouvelles technologies applicables en 
clinique; Prix Étudiant.e de l’année pour le leadership dans la promotion et  

la défense des intérêts de la profession auprès du monde universitaire.
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DE DISTINCTIONS
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PRIX RECONNAISSANCE

PRIX OPTOMÉTRISTE DE L’ANNÉE

Dr Léo Breton 
optométriste — 2025 

Dr Jean-Yves Roy  
optométriste, FAAO — 2024 

Dre Marie-Ève Corbeil  
optométriste — 2023

Dre Diane G. Bergeron  
optométriste — 2022

Dr Langis Michaud  
optométriste, M.Sc., FAAO — 2021

Dr Jules Plante,  
optométriste, M.Sc., FAAO — 2020

Dre Carole Melançon 
optométriste — 2019

Dr Steven Carrier 
optométriste — 2018

Dr Jean L. Bélanger 
optométriste — 2017

Dr Jacques Sévigny 
optométriste — 2016

Dr Claude Neilson 
optométriste — 2015

Dr Francis Jean 
optométriste (à titre posthume) 
2014

Drs Michel Desrosiers 
Daniel Forthomme 
et Hector Tremblay 
Optométristes sans frontières 
2013

Dr François Dutrisac 
optométriste — 2012

Dr Camil D. Quintal 
optométriste — 2011

Dr Guy Meunier  
optométriste — 2010

Centenaire de l’optométrie 
Prix remis par l’École d’optométrie  
de l’Université de Montréal — 2009

Dr Guy Boissy  
optométriste — 2008

Dr Jean-Marie Rodrigue 
optométriste — 2007

Dre Etty Bitton  
optométriste — 2006

Dr Pierre Simonet 
optométriste — 2005

Dr Jérôme Bégin 
optométriste — 2004

Dr Ernest Girard 
optométriste — 2003

Dr Lionel Brochu 
optométriste — 2002

Dr Jean-Louis Blanchard 
optométriste — 2001

Dr Armand Bastien 
optométriste — 2000

Dr Claude Beaulne 
optométriste — 1999

Dr Benoît Tousignant 
optométriste — 2025

Dr Jean-Pierre Lagacé 
optométriste — 2005

Dr Daniel Brazeau 
optométriste — 2004

Dr Jean-Paul Lachance 
optométriste — 2003

Dr Yvon Rhéaume 
optométriste — 2002

Dr Michael Chaiken 
optométriste — 2001

Dre Lise-Anne Chassé 
optométriste — 2000

Dre Lucie Dubé 
optométriste — 1999
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PRIX JEUNE OPTOMÉTRISTE DE L’ANNÉE

PRIX ÉTUDIANT(E) DE L’ANNÉE

Dr Mathieu Khoury 
optométriste — 2024

Dre Alex-Anne Harvey 
optométriste — 2023

Dre Vithusha Illanganathan  
optométriste — 2022

Dr Benoît Tousignant 
optométriste — 2005

Dre Marie-Ève Corbeil 
optométriste — 2004

Dre Regina Bizzaro 
optométriste — 2003

Dre France Richard 
optométriste — 2002

Dre Valérie Savard 
optométriste — 2001

Dr Louis Thibault 
optométriste — 2000

Dr Pierre Forcier 
optométriste — 1999

Mme Amanda Aoun — 2025 

Mme Isabella Duguay — 2024

Mme Ann Fortin — 2023

Mme Odile Bérubé — 2022

Mme Ariane Nieuwenhof — 2021

Mme Cristina Tanasescu — 2020

M. Mathieu Khoury — 2019

Mme Alexandra Fortier — 2018

Mme Danielle Richard — 2017

M. Éric Lortie-Milner — 2016 

Mme Audrey Daoust — 2015

M. Olivier Parenteau — 2014

M. Martin Spiro — 2013

Mme Noémie Jean-Louis — 2012

Mme Claudine Courey — 2011

M. Guillaume Lafleur — 2010

Mme Nathalie Trottier — 2008

Mme Véronique Pagé — 2007

M. Frédéric Gagnon — 2006

Mme Geneviève Guérin — 2005

M. Benoit Boulianne — 2004

M. Patrick Caron — 2003

Mme Caroline Lessard — 2001

M. Frédéric Marchand — 2000

Mme Geneviève Raby  
et M. Benoit Tousignant — 1999

PRIX AUTRE REGARD
M. Richard Ha  
Opticien d’ordonnances — 2024

Dr Laurent Lalonde  
ophtalmologiste — 2023

Me Marco Laverdière  
secrétaire et directeur général de l’Ordre 
des optométristes du Québec — 2022

Fondation des maladies  
de l’œil (FMO) — 2021

M. Daniel Doyon  
et M. Jean Castonguay — 2020

Dr Christian Casanova  
Neurosciences, Optométrie, Ph.D. — 2019 

Aucune candidature — 2018

M. André Mathieu  
École d’optométrie — 2017

M. Clermont Girard  
Actuaire — 2016

Mme Line Ampleman 
Institut Nazareth et Louis-Braille — 2015

M. Gilles Castonguay 
Les Laboratoires Blanchard — 2014

Mme Monique Ménard 
Adjointe administrative -AOQ — 2013

M. Glenn Campbell 
Diecteur général de l’ACO — 2012

Dr Martin Boileau 
ophtalmologiste — 2011

Optométristes Sans Frontières 
2010

Centenaire de l’optométrie 
Prix remis par l’École d’optométrie  
de l’Université de Montréal — 2009

Dr Christian Ferremi 
ophtalmologiste — 2008

M. Michel Steben 
École de l’optométrie — 2007

Association des infirmières  
et infirmiers d’urgence  
du Québec — 2006

M. Pierre Couillard  
(à titre posthume) — 2005

Fonds d’investissement FMOQ 
2004

M. Victor Cohen  
(à titre posthume) — 2003

Dr René Simard, MD — 2002

Association Diabète Québec 
2001

Fondation Québécoise pour 
l’Alphabétisation 
2000

M. François Charbonneau 
Directeur général de l’AOQ — 1999
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